61. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Nastawnia dysponujaca KB

1. Droga dojscia do posterunku — droga publiczng do kiadki i kitadka do

budynku nastawni.

2. Sposoéb porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnalami, za pomoca radiotelefonu.

3. Sposbéb ostrzegania pracownikow:

- trabka sygnatowa , ustnie , za pomoca radiotelefonu,

4. Kiedy jest pewnos¢ odebrania sygnatu:

- powtorzenie odebranego sygnatu, potwierdzenie odebranego sygnatu za
pomoca radiotelefonu, usuniecie sie z toru,

5. Kierownik manewrdéw z dyzurnym ruchu i nastawniczymi porozumiewaja
sie za pomoca radiotelefonow.

Na kanale pierwszym pracujg nastepujgce posterunki ruchu:
- nastawnie Kb,Kb-1,Kb-3, Kb-4.

Na kanale drugim pracujg nastepujgce posterunki ruchu:

- nastawnia Kb-6.

6. Miejsce przechowywania oleju i nafty:

- olej i nafte przechowuje sie naprzeciw nastawni dysponujacej w
specjalnym
pomieszczeniu - lampiarni.

7. Zakaz palenia i wchodzenia z otwartym ogniem obowigzuje w pomieszczeniu
magazynu nafty i oleju - lampiarni.

8. Przed wejsciem na tory nalezy zachowac ostroznos¢ i zwréci¢ uwage, czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu
sie ze nie ma przeszkod przejs¢ prostopadle do osi toru.

9. Przed przystgpieniem do pracy na torach kierujacy pracownikami lub
pracownik wykonujacy samodzielnie prace zobowigzany jest do wpisania sie
u dyzurnego ruchu w ksigzce D-831 oraz poinformowania kierujacego
nastawniczego, na ktérym rozjezdzie lub torze bedzie wykonywana praca i
omowi¢ szczegdtowo sposob ostrzegania przed nadjezdzajgcym taborem
odpisujgc ten fakt w D-831, zapisy powyzsze przyjmuje do wiadomosci i
stosowania kierujacy nastawniczy za podpisem.

10. Na centralce telefonicznej (dyzurny ruchu dysponujacy) i na aparacie
telefonicznym (kierujgcego nastawniczego) zawiesza tabliczke ostrzegawczg z
napisem "Uwaga! Czysciciel na rozjazdach".

11. Pracownik przed wyjsciem na tory powinien ubra¢ kamizelke ochronna.

12. Po zakonczeniu pracy na torach kierujacy pracownikami lub pracownik

wykonujacy samodzielnie prace dokonuje adnotacji w D-831 o zakonhczeniu
pracy w okregu , co przyjmujg do wiadomosci st. nastawniczy za podpisem.
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6.

7.

Nastawnia dysponujaca Kb-1

Droga dojscia do posterunku — drogaq publiczng do przejscia stuzbowego
przez tory nr 104a, 2 i 1 znajdujgcego si¢ naprzeciw nastawni ,,Kb-1” od
strony ulicy Gen. Grota-Roweckiego. Przechodzenie przez tory tylko
prostopadle do osi toru.

Nie wolno przechodzi¢ przez rozjazdy oraz pod i po taborze ani
bezposrednio za taborem.

Sposbdb porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnatami, za pomoca radiotelefonu.

Sposdb ostrzegania pracownikow:

- trabka sygnatowa , ustnie , za pomoca radiotelefonu.

Kiedy jest pewnos¢ odebrania sygnatu:
- powtdrzenie odebranego sygnatu, potwierdzenie odebranego sygnatu za
pomoca radiotelefonu, usuniecie sie z toru.

Kierownik manewréw z nastawniczymi KB-1 porozumiewaja sie za pomoca
radiotelefonéw na kanale pierwszym

Miejsce przechowywania oleju i nafty:

- olej i nafte przechowuje si¢ w specjalnym pomieszczeniu w budynku

nastawni Kb-1.

8.

9.

10.

11.

12.
13.

14.

Zakaz palenia i wchodzenia z otwartym ogniem obowigzuje w pomieszczeniu
magazynu nafty i oleju - lampiarni.

Przed wejsciem na tory nalezy zachowa¢ ostroznosé¢ i zwrdci¢é uwage, czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie
ze nie ma przeszkod przejsc prostopadle do osi toru.

Przed przystgpieniem do pracy na torach kierujacy pracownikami lub
pracownik wykonujacy samodzielnie prace zobowigzany jest do wpisania sie u
nastawniczego KB-1 w ksigzce D-831 oraz poinformowania nastawniczego Kb-1:
a) na ktérym rozjezdzie, rozjazdach lub torze bedzie wykonywana praca;

b) szczegotowego sposobu ostrzegania przed nadjezdzajgcym taborem,
powyzsze informacje odpisuje w D-831, ktoére przyjmuje do wiadomosci i
stosowania nastawniczy Kb-1 za podpisem.

Na pulpicie nastawczym nastawniczy Kb-1 zawiesza tabliczke ostrzegawczg z
napisem "Uwaga! Czysciciel na rozjazdach".

Pracownik przed wyjsciem na tory powinien ubraé kamizelke ochronna.

Po zakonczeniu pracy na torach kierujacy pracownikami lub pracownik
wykonujacy samodzielnie prace dokonuje adnotacji w D-831 o zakonczeniu
pracy w okregu , co przyjmujg do wiadomosci st. nastawniczy za podpisem.
Nastawniczy Kb-1 jest rowniez odpowiedzialny za bezpieczenstwo zwrotniczego
posterunku nr 11 podczas wykonywania przez niego czynnosci na torach (np.
doreczanie rozkazu pisemnego) lub na przejezdzie (np. czyszczenie ztobkow) w
ten sposob, ze zwrotniczy kazde swoje wyjscie z posterunku zgtasza dyzurnemu
ruchu dysponujgcemu i nastawniczemu Kb-1 a ten obserwuje go z okna nastawni
Kb-1, reagujac odpowiednio na ewentualnie zauwazone nieprawidtowosci (np.
podanie zwrotniczemu sygnatu trabka, itp.). Zwrotniczy zgtasza kazdorazowo
swoj powrét na posterunek nastawniczemu Kb-1 i dyzurnemu ruchu
dysponujgcemu. W trakcie nieobecnosci zwrotniczego posterunku 11 zabrania



sie kategorycznie podawania semafora na sygnat zezwalajgcy oraz tarczy
manewrowej.
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10.

11.
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13.

Nastawnia dysponujaca Kb-3

Droga dojscia do posterunku — droga publiczna.

Nie wolno przechodzi¢ przez rozjazdy oraz pod i po taborze ani
bezposrednio za taborem.

Sposbdb porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnatami, za pomoca radiotelefonu.

Sposdb ostrzegania pracownikow:

- trabka sygnatowa , ustnie , za pomoca radiotelefonu.

Kiedy jest pewnos¢ odebrania sygnatu:
- powtdrzenie odebranego sygnatu, potwierdzenie odebranego sygnatu za
pomoca radiotelefonu, usuniecie sie z toru.

Kierownik manewrdw z nastawniczymi Kb-3 porozumiewajq sie za pomoca

radiotelefonéw na kanale pierwszym

Miejsce przechowywania oleju i nafty:

- olej i nafte przechowuje si¢ w specjalnym pomieszczeniu w budynku
znajdujacym sie obok nastawni Kb-4./pomieszczenie wspdlne dla obydwu
nastawni Kb-3 i Kb-4/, zwanym lampiarnia.

Zakaz palenia i wchodzenia z otwartym ogniem obowigzuje w pomieszczeniu
magazynu nafty i oleju - lampiarni.

Przed wejsciem na tory nalezy zachowac¢ ostroznosé¢ i zwrdci¢é uwage, czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie
ze nie ma przeszkod przejsc prostopadle do osi toru.

Przed przystgpieniem do pracy na torach kierujacy pracownikami lub
pracownik wykonujacy samodzielnie prace zobowigzany jest do wpisania sie u
nastawniczego KB-3 w ksigzce D-831 oraz poinformowania nastawniczego Kb-3:
a) na ktérym rozjezdzie, rozjazdach lub torze bedzie wykonywana praca;

b) szczegdtowego sposobu ostrzegania przed nadjezdzajacym taborem,
powyzsze informacje odpisuje w D-831, ktére przyjmuje do wiadomosci i
stosowania nastawniczy Kb-3 za podpisem.

Na pulpicie nastawczym nastawniczy Kb-3 zawiesza tabliczke ostrzegawczg z
napisem "Uwaga! Czysciciel na rozjazdach".

Pracownik przed wyjsciem na tory powinien ubra¢ kamizelke ochronna.

Po zakonczeniu pracy na torach kierujacy pracownikami lub pracownik
wykonujacy samodzielnie prace dokonuje adnotacji w D-831 o zakonczeniu
pracy w okregu , co przyjmujg do wiadomosci st. nastawniczy za podpisem.
Nastawniczy Kb-3 jest réwniez odpowiedzialny za bezpieczenstwo dréznika
przejazdowego posterunku nr 71 w czasie wykonywania prac na przejezdzie (np.
czyszczenie ztobkdéw) w ten sposdb, ze zwrotniczy kazde swoje wyjscie z
posterunku zgtasza nastawniczemu Kb-3 . Zwrotniczy zgtasza kazdorazowo swoj
powr6t na posterunek nastawniczemu Kb-3.
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Nastawnia dysponujgaca Kb-4

Droga dojscia do posterunku — droga publiczna.

Nie wolno przechodzi¢ przez rozjazdy oraz pod i po taborze ani
bezposrednio za taborem.

Sposdb porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnatami, za pomoca radiotelefonu.

Sposdb ostrzegania pracownikow:

- trabka sygnatowga , ustnie , za pomoca radiotelefonu.

Kiedy jest pewnos¢ odebrania sygnatu:
- powtérzenie odebranego sygnatu, potwierdzenie odebranego sygnatu za
pomoca radiotelefonu, usuniecie si¢ z toru.

Kierownik manewrdw z nastawniczymi KB-4 porozumiewajq sie za pomoca

radiotelefonéw na kanale pierwszym

Miejsce przechowywania oleju i nafty:

- olej i nafte przechowuje sie w specjalnym pomieszczeniu w budynku
znajdujacym sie obok nastawni Kb-4./pomieszczenie wspdlne dla obydwu
nastawni Kb-3 i Kb-4/, zwanym lampiarnia.

Zakaz palenia i wchodzenia z otwartym ogniem obowigzuje w pomieszczeniu
magazynu nafty i oleju - lampiarni.

Przed wejsciem na tory nalezy zachowa¢ ostroznosé¢ i zwrdci¢é uwage, czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie
ze nie ma przeszkod przejsc prostopadle do osi toru.

Przed przystgpieniem do pracy na torach kierujacy pracownikami lub
pracownik wykonujacy samodzielnie prace zobowigzany jest do wpisania sie u
nastawniczego KB-4 w ksigzce D-831 oraz poinformowania nastawniczego Kb-4:
c) na ktérym rozjezdzie, rozjazdach lub torze bedzie wykonywana praca;

d) szczegdtowego sposobu ostrzegania przed nadjezdzajacym taborem,
powyzsze informacje odpisuje w D-831, ktoére przyjmuje do wiadomosci i
stosowania nastawniczy Kb-4 za podpisem.

Na pulpicie nastawczym nastawniczy Kb-4 zawiesza tabliczke ostrzegawczg z
napisem "Uwaga! Czysciciel na rozjazdach".

Pracownik przed wyjsciem na tory powinien ubraé kamizelke ochronna.

. Po zakonczeniu pracy na torach kierujagcy pracownikami Ilub pracownik

wykonujacy samodzielnie prace dokonuje adnotacji w D-831 o zakonczeniu
pracy w okregu , co przyjmujg do wiadomosci st. nastawniczy za podpisem.
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11.
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Nastawnia dysponujaca Kb-6

Droga dojscia do posterunku — droga publiczng i dalej droga gruntowa do
budynku nastawni wykonawczej KB6.

Nie wolno przechodzi¢ przez rozjazdy oraz pod i po taborze ani
bezposrednio za taborem.

Sposbdb porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnatami, za pomoca radiotelefonu.

Sposdb ostrzegania pracownikow:

- trabka sygnatowga , ustnie , za pomoca radiotelefonu.

Kiedy jest pewnos¢ odebrania sygnatu:
- powtoérzenie odebranego sygnatu, potwierdzenie odebranego sygnatu za
pomoca radiotelefonu, usuniecie sie z toru.

Kierownik manewréw z nastawniczymi Kb-6 porozumiewaja sie za pomoca

radiotelefonéw na kanale pierwszym

Miejsce przechowywania oleju i nafty:

- olej i nafte przechowuje sie w specjalnym pomieszczeniu w budynku
znajdujacym sie obok nastawni Kb-6. zwanym lampiarnia.

Zakaz palenia i wchodzenia z otwartym ogniem obowigzuje w pomieszczeniu
magazynu nafty i oleju - lampiarni.

Przed wejsciem na tory nalezy zachowa¢ ostroznosé¢ i zwrdcié uwage, czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie
ze nie ma przeszkod przejsc prostopadle do osi toru.

Przed przystgpieniem do pracy na torach kierujacy pracownikami Iub
pracownik wykonujacy samodzielnie prace zobowigzany jest do wpisania sie u
nastawniczego KB-6 w ksigzce D-831 oraz poinformowania nastawniczego Kb-6:
a) na ktérym rozjezdzie, rozjazdach lub torze bedzie wykonywana praca;

b) szczegdtowego sposobu ostrzegania przed nadjezdzajacym taborem,
powyzsze informacje odpisuje w D-831, ktére przyjmuje do wiadomosci i
stosowania nastawniczy Kb-6 za podpisem.

Na pulpicie nastawczym nastawniczy Kb-6 zawiesza tabliczke ostrzegawczg z
napisem "Uwaga! Czysciciel na rozjazdach".

Pracownik przed wyjsciem na tory powinien ubra¢ kamizelke ochronna.

Po zakonczeniu pracy na torach kierujacy pracownikami lub pracownik
wykonujacy samodzielnie prace dokonuje adnotacji w D-831 o zakonczeniu
pracy w okregu , co przyjmujg do wiadomosci st. nastawniczy za podpisem
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posterunek zwrotniczeqo 11

1. Droga dojscia do posterunku — drogq publiczng
Nie wolno przechodzi¢ przez rozjazdy oraz pod i po taborze ani
bezposrednio za taborem.

2. Sposbéb porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnatami,
3. Sposbb ostrzegania pracownikéw:
-, ustnie, trabka sygnatowa

4. Kiedy jest pewnosc odebrania sygnatu:

- powtérzenie odebranego sygnatu, usuniecie sie z toru.

5. Przed wejsciem na tory nalezy zachowac ostroznos¢ i zwrécié uwage, czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie
ze nie ma przeszkod przejsc prostopadle do osi toru.

6. Droga dojscia do semaforow C2, C104, C106, C108, C1, C103, C105 w celu
wreczenia rozkazu pisemnego jest nastepujaca od pomieszczenia posterunku
nr 11 do pociagu stojacego pod semaforem C2 lub C104 nalezy iS¢
przejazdem i na wysokosci torow 2A i 104A skreci¢ na miedzytorze toréw
2A i 104A iS¢ do pociggu. W przypadku gdy pociag stoi na torze 106A lub
108A droga dojscia jest podobna tyle, ze od przejazdu nalezy is¢
miedzytorzem torow 106A i 108A. W przypadku pociggow na torach 1A, 103A i
105A droga dojscia przejazdem i miedzytorzem toréw 103A i 105A lub 103A i 1A
do pociagu.

7. Przed wejsciem na tory nalezy zachowaé ostroznosc¢ i zwréci¢ uwage czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie,
ze nie ma przeszkod przejsc przez tory, prostopadle do ich osi.

8. Przed wyjsciem na tory nalezy zatozy¢ kamizelke ochronna.

9. Zwrotniczy posterunku 11 kazdorazowo zgtasza swoje wyjscie (z rozkazem,
czysci¢ ztobki, itp.) i powrét dyzurnemu ruchu dysponujagcemu oraz
nastawniczemu Kb-1, ktéry jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo zwrotniczego
poprzez obserwacje z okien nastawni Kb-1. W trakcie nieobecnosci zwrotniczego
posterunku 11 zabrania sie podawania semafora na sygnat zezwalajacy oraz
tarczy manewrowe;j.
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posterunek zwrotniczeqo 12

1. Droga dojscia do posterunku — droga publiczng
Nie wolno przechodzi¢ przez rozjazdy oraz pod i po taborze ani
bezposrednio za taborem.

2. Sposo6b porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnatami,
3. Sposbéb ostrzegania pracownikow:
-, ustnie, trabka sygnatowa

4. Kiedy jest pewnosc odebrania sygnatu:

- powtdérzenie odebranego sygnatu , usuniecie sie z toru.

5. Przed wejsciem na tory nalezy zachowac ostroznos¢ i zwrécié uwage, czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie
ze nie ma przeszkod przejs¢ prostopadle do osi toru.

6. Droga dojscia do semaforéw D1,D02,D0105,D106D106 w celu wreczenia rozkazu
pisemnego jest nastepujgca od pomieszczenia posterunku nr 12 do pociagu
prostopadile przez osie toréw na wysokosci w/w semaforéw

7. Przed wejsciem na tory nalezy zachowac ostroznos¢ i zwrdcic uwage czy nie
zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie,
ze nie ma przeszkdd przejsé przez tory, prostopadle do ich osi.

8. Przed wyjsciem na tory nalezy zatozy¢ kamizelke ochronna.

9. Zwrotniczy posterunku 12 kazdorazowo zgtasza swoje wyjscie (z rozkazem itp.) i
powrot dyzurnemu ruchu dysponujgcemu.
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posterunek zwrotniczeqo 13

Droga dojscia do posterunku — droga publiczna do kiadki nad torami dalej
ktadka i zejscia na peron nr 1

Nie wolno przechodzi¢ przez rozjazdy oraz pod i po taborze ani

bezposrednio za taborem.

Sposbdb porozumiewania sie z pracownikami na torach:

- ustnie , sygnatami,

Sposdb ostrzegania pracownikow:

-, ustnie, trabka sygnatowa

Kiedy jest pewnos¢ odebrania sygnatu:

- powtdrzenie odebranego sygnatu , usuniecie sie z toru.

Przed wejsciem na tory nalezy zachowa¢ ostroznosc i zwrdci¢ uwage, czy nie

zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie

ze nie ma przeszkod przejsc prostopadle do osi toru.

Przed wejsciem na tory nalezy zachowaé¢ ostroznosé i zwroci¢c uwage czy nie

zbliza sie pociag, tabor manewrowy lub inny pojazd szynowy i po upewnieniu sie,

ze nie ma przeszkod przejs¢ przez tory, prostopadle do ich osi.

Przed wyjsciem na tory nalezy zalozy¢ kamizelke ochronna.

. Zwrotniczy posterunku 13 kazdorazowo zgtasza swoje wyjscie (z rozkazem itp.) i

powr6t dyzurnemu ruchu dysponujacemu.






